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Kraków ma pierwszą w Polsce poradnię dla dzieci z ADHD (nadpobudliwością psychoruchową). To w niej rodzice mogą szukać pomocy 
specjalistów, zapisywać dzieci na zajęcia grupowe oraz terapie indywidualne.  

 
 
Fot.Tomasz Wiech / AG  
Poradnia dla dzieci z ADHD przy ul. Kazimierza Wielkiego 
 

Część usług jest bezpłatna. To poradnictwo dla rodziców oraz niektóre spotkania z psychiatrami i psychologami. - Udzielamy również porad na telefon. Jeśli 
ktoś np. z Suchej Beskidzkiej ma kłopot, nie musi od razu do nas jechać, wystarczy, że sięgnie po słuchawkę, a my doraźnie postaramy się pomóc - zapewnia 
Iwona Lelito, prezes Polskiego Towarzystwa ADHD. 
 
Do tej pory Towarzystwo prowadziło podobne zajęcia w Krakowie, rozproszone w różnych częściach miasta. Lokal przy ul. Kazimierza Wielkiego 29 udało się 
wynająć od miasta bez przetargu po preferencyjnych cenach. 
  
 


